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∆ΙΟ∆ΟΣ Κέντρο Προσωπικής Ανάπτυξης & Θεραπείας 
 

Professional Diploma στη 

Φυσικοπαθητική ∆ιατροφολογία 
 

  εγκεκριµένo από το  
  Warnborough College (UK) και τo  

              Health Schools of Australia 
 

Προγράµµατα Σπουδών, Πιστοποιήσεις και Μαθήµατα  
 
 

Στόχος εκπαιδευόµενου: 
 Άσκηση Αυτοτελούς Επαγγέλµατος 

χωρίς 
προηγούµενη 
εκπαίδευση  

* για 
Επαγγελµατίες 

Υγείας 

* για 
Ιατρούς 

Χορήγηση & Πιστοποίηση ∆ιπλώµατος 
Επαγγελµατικής Εκπαίδευσης (Professional 
Diploma) από: 

- το Βρετανικό Κολέγιο Warnborough College και 
 

Αναγνώριση Επαγγελµατικoύ ∆ιπλώµατος από : 
-  Επαγγελµατικό Βρετανικό Σύλλογο Θεραπευτών ∆ιατροφολόγων 

Professional 
Diploma 

 Επαγγελµατικής 
Εκπαίδευσης στη  
“Φυσικοπαθητική 
∆ιατροφολογία” 

Professional 
Diploma 

 Επαγγελµατικής 
Εκπαίδευσης στη  
“Φυσικοπαθητική 
∆ιατροφολογία” 

Professional 
Diploma 

 Επαγγελµατικής 
Εκπαίδευσης στη  
“Φυσικοπαθητική 
∆ιατροφολογία” 

    

   Εισαγωγή στη Φυσικοπαθητική Θεωρία & Φιλοσοφία    
Φυσικοπαθητικές Αρχές & Φιλοσοφία                                                       23 ώρες 23 ώρες 23 ώρες 
Εισαγωγή στη Φυσικοπαθητική Θεραπευτική Μεθοδολογία                           14 ώρες 14 ώρες 14 ώρες 
    

   Φυσικοπαθητική ∆ιατροφολογία     
Βασικές Αρχές Φυσικοπαθητικής ∆ιατροφολογίας                                  28 ώρες 28 ώρες 28 ώρες 
Φυσικοπαθητική ∆ιατροφολογία & Θεραπευτικά Modalities                  100 ώρες 100 ώρες 100 ώρες 
    

   Φυσικοπαθητική Αξιολόγηση & ∆ιαγνωστική    
Φυσικοπαθητικές Εξετάσεις & ∆ιατροφολογική 
Αξιολόγηση                          

28 ώρες 28 ώρες 28 ώρες 

Φυσικοπαθητική ∆ιάγνωση βάσει της Παραδοσιακής 
Κινέζικης Ιατρικής     

28 ώρες 28 ώρες 28 ώρες 

Λήψη Ιστορικού Υγείας Φυσικοπαθητικής - Α                                         7 ώρες 7 ώρες 7 ώρες 
    

   Φυσικοπαθητική Θεραπεία    
Τοξικότητα, Αποτοξίνωση & Νηστεία  -  (Detox & Fasting)                       14 ώρες 14 ώρες 14 ώρες 
Οµάδες Αίµατος  -  (Blood Group)                                                                     14 ώρες 14 ώρες 14 ώρες 
Φυσικοπαθητική Θεραπεία Παθήσεων & Συνδρόµων                                 58 ώρες 58 ώρες 58 ώρες 
Θεραπευτική µε Ανθοϊάµατα Bach  -  (Bach Remedies)                                14 ώρες 14 ώρες 14 ώρες 
Μικροσυστήµατα Βελονισµού : Ωτοβελονισµός, Σου Τζόκ 
(Μαγνητοθεραπεία & Σποροθεραπεία)                                                                                              

14 ώρες 14 ώρες 14 ώρες 

    

   Μαθήµατα Συµβουλευτικής     
Βασικές ∆εξιότητες Συµβουλευτικής και Επικοινωνίας                                   18 ώρες * 18 ώρες 
    

   Προ-Ιατρικά µαθήµατα ∆ιατροφολογίας     
Βιοχηµεία για τη ∆ιατροφολογία 44 ώρες * * 
    

   Ιατρικά Μαθήµατα     
Ανατοµία Μυοσκελετικού                                                               44 ώρες * * 
Φυσιολογία                                                                                                          20 ώρες * * 
Παθο-Φυσιολογία & Γενικές Αρχές Παθολογίας                                             76 ώρες * * 
    

   Ειδικά Θέµατα Επαγγελµατικής Ανάπτυξης     
Ασφάλεια & Υγιεινή στην Εργασία 27 ώρες 27 ώρες 2 ώρες 
Επαγγελµατική Συµπεριφορά, ∆εοντολογία & Ηθική 9 ώρες * * 
    

   Αξιολόγηση    

Αξιολόγηση Πτυχιακής Εργασίας Σπουδαστών 
6 ώρες ανά 7-10 

µαθητές 
6 ώρες ανά 7-10 

µαθητές 
6 ώρες ανά 7-10 

µαθητές 
    

Σύνολο Ωρών  εκπαίδευσης στη τάξη.  
Επιπλέον απαιτείται ανάλογος αριθµός ωρών, στο σπίτι, για µελέτη, 
βιβλιογραφική έρευνα, απάντηση εκπαιδευτικών ερωτήσεων, 
συγγραφή εργασιών & πτυχιακής εργασίας και πρακτική άσκηση σε 
ιατρεία- κλινικές. 

586 ώρες 375  ώρες 368 ώρες 

    



 
2/2 

Σύνολο ∆ιδάκτρων  
για το “∆ίπλωµα Επαγγελµατικής Εκπαίδευσης” του 
Βρετανικού Κολεγίου Warnborough College                              

4.950 € 3.960 € 3.840 € 

    

Το Βρετανικό Κολέγιο Warnborough College παραχωρεί την 
εκπαιδευτική τεχνογνωσία & ύλη, είναι υπέυθυνο για την 
εποπτεία, εξετάσεις και λοιπά εκπαιδευτικά θέµατα και έκδοση 
πτυχίου. 

∆ιάρκεια 
Εκπαίδευσης:  
2 έτη   (26 µήνες) 

∆ιάρκεια 
Εκπαίδευσης:  
2 έτη   (26 µήνες) 

∆ιάρκεια 
Εκπαίδευσης:  
2 έτη   (26 µήνες) 

 

 

*      Θεωρούµε ότι οι Επαγγελµατίες έχουν παρακολουθήσει επαρκή αριθµό ωρών ιατρικών µαθηµάτων. Σε αντίθετη περίπτωση είναι απαραίτητη η παρακολούθηση τους. 
 

**   Όταν ο εκπαιδευόµενος έχει ήδη παρακολουθήσει κάποια από τα παραπάνω µαθήµατα σε κάποιο άλλο κέντρο ή σχολή παραϊατρικών επιστηµών και η ύλη που        
_      διδάχθηκε συµπίπτει µε τη διδακτέα ύλη του προγράµµατος, τα µαθήµατα αυτά µπορούν να εξαιρεθούν από το ατοµικό του πρόγραµµα παρακολούθησης. 

 
∆υνατότητα Προχωρηµένης Εκπαίδευσης ή/και Πανεπιστηµιακών Σπουδών: 
• ∆υνατότητα συνέχισης σπουδών στα εκπαιδευτικά προργάµµατα Advanced Professional Diploma in Naturopathic Medicine ή/και Postgraduate 
Professional Diploma in Naturopathic Medicine για την απόκτηση αντίστοιχων Professional Diplomas από το Αγγλικό Κολέγιο Warnborough College. 

 

• Για τους απόφοιτους του Postgraduate Professional Diploma in Naturopathic Medicine : Απόκτηση Επίσηµου Κρατικού Επαγγελµατικού 
∆ιπλώµατος από το Health Schools of Australia (µε παρακολούθηση επιπλέον 285 ακαδηµαϊκών ωρών για πτυχίο Advanced Diploma in 
Naturopathy, ή 114 ακαδηµαϊκές ώρες για πτυχίο Advanced Diploma in Nutritional Medicine). 

 

• Συνέχεια σπουδών στο Warnborough College (Ιρλανδία) για να αποκτήσεις πτυχίο “Bachelor of Science in Naturopathy” ή συνέχεια στο κρατικά 
επιδοτούµενο Πανεπιστήµιο Charles Sturt (Αυστραλία)  για να αποκτήσεις -µε 8 επιπλέον µαθήµατα δι’ αλληλογραφίας στην Αγγλική γλώσσα-
“Bachelor in Complementary Medicine”. 

 

 
Ακαδηµαϊκή ∆ιεύθυνση Σπουδών: 
 

Υπεύθυνη Εκπαίδευσης: Ματίνα Χρονοπούλου, B.Sc., N.D., Ph.D.  
Φυσικοπαθητική Θεραπευτική, Βελονισµός, Οµοιοπαθητική 
  

Ακαδηµαϊκός Σύµβουλος: Stephen Eddey, M.H.Sc., B.H.Sc., Dip.App.Sc., Ass.Dip.App.Sc., Cert.I.V 
Φυσικοπαθητικός, Ακαδηµαϊκός ∆ιευθυντής των Health Schools of Australia 

 
 

Η ∆ΙΟ∆ΟΣ  
σε συνεργασία µε το Βρετανικό Κολέγιο  Warnborough College και το Health Schools of Australia  

προσφέρουν στην Ελλάδα ολοκληρωµένα και πλήρη εκπαιδευτικά προγράµµατα, 
 εξειδικευµένων Σπουδών στη Φυσικοπαθητική Θεραπευτική και ∆ιατροφολογία, 

 βάσει της Ιπποκράτειου Ιατρικής, µε την αυθεντική διδακτική ύλη και όχι απλώς µια σειρά 
µαθηµάτων που περιλαµβάνονται αποσπασµατικά από διάφορες άλλες ειδικότητες. 

 

 
Ευέλικτο Πρόγραµµα Παρακολούθησης (ρωτήστε µας για περισσότερες πληροφορίες):  

o Ένα µέρος των θεωρητικών µαθηµάτων διδάσκεται δι’αλληλογραφίας. 
o ∆ίνεται η δυνατότητα σε όσους µένουν εκτός Αθηνών να παρακολουθήσουν ορισµένα µαθήµατα στη περιοχή τους. 
o ∆υνατότητα εγγραφής σε τµήµα που λειτουργεί κυρίως σε ΣαββατοΚύριακα. 

 
 

 

 
Άλλες δυνατότητες  συµµετοχής στα µαθήµατα της Φυσικοπαθητικής Θεραπευτικής 

Αυτόνοµη Παρακολούθηση Εισαγωγικών Σεµιναρίων (εκτός Προγραµµάτων)  ΚΑΝΟΝΙΚΗ ΤΙΜΗ ΜΕΙΩΜΕΝΗ 
 ΜΕ ΕΓΚΑΙΡΗ ΕΓΓΡΑΦΗ 

Φυσικοπαθητικές Αρχές & Φιλοσοφία                                    Βεβαίωση Παρακολούθησης Σεµιναρίου 21 ώρες – 230 € 21 ώρες – 200 € 
 

(13_10_10) 
 
 
 
 
 

∆ΙΟ∆ΟΣ  Κέντρο Προσωπικής Ανάπτυξης & Θεραπείας 
Νικ. Ουρανού 2, Αθήνα, Τηλ. 210 36.20.020 – 210 36.20.490, diodos@otenet.gr 


